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RELATORIO ATIVIDADE APJ
2019/2020

Janeiro/2019

14/01 Retorno aulas de natagdo para os iniciantes no projeto e inicios dos treinos para os
Atletas que terao compromissos em janeiro ou fevereiro;

19/01 Travessia do Porto, Imbituba;

20/01 Travessia de Picarras;

29/01 a 06/02 Camping Escolar Paralimpico, SP;

20/01 Canoagem na Praia de Pigarras;

Fevereiro/2019

11/02 Assembléia Geral e Palestra com Nutricionita — APJ;
16/02 Travessia da Enseada, SFS;

Marc¢o/2019

16/03 Travessia de Porto Belo;
24/03 Travessia treino APJ em Picarras;

Abril/2019

06/04 Travessia do Lago de Ita;
12 a 14/04 Circuito Loterias Caixa Paranatagdo — Fase Rio/Sul — Curitiba

Junho/2019

25/06 a 03/07 Camping Escolar Paralimpico, SP

Julho/2019

06/07 — 12 Fase Naconal do 12 Circuito Escolar Paralimpico, Sdo Paulo/SP;

12 a 14/07 - 22 Fase Nacional Circuito Loterias Caixa Brasil Paralimpico de Natagdo, SP;

24 a 28/07 Jogos Paralimpicos Universitarios, SP

Agosto/2019

03/08 Provas da modalidade Natagdo do Jogos Paradesportivo de Santa catarina — PARAJASC,
Indaial/SC;

04/08 Provas da Modalidade Natag¢&o do Jogos Escolares Paredesportivo de Santa Catarina —
PARAJESC, Indaial/SC;
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17/08 22 Feijoada APJ, Araquari/SC

Setembro/2019

21 a 29/09 22 Semana Paralimpica de Joinville e Regido;
Outubro/2019

24 a 27/10 Campeonato Brasileiro de Natag¢io Paralimpica, SP
Novembro/2019

10/11 22 Paella da APJ;

18 a 23/11 Paralimpiadas Escolares, SP;

24/11 Travessia Internacional da Lagoa da Concei¢do

Dezembro/2019

07/12 - Encontro Aqua Paralimpico — Blumenau/SC
08/12 Travessia Semana da Marinha, SFS;

Janeiro/2020

06/01 — Retorno de treinos

Fevereiro/2020

7 a 9/02 - Circuito Brasil Loterias Caixa Paranatagdo — Vitoria/Espirito Santo

08/02 - Travessia de Palhoga/SC

12/02 - Palestra com Dr. Jean Rogers Romagnoli com assunto “Ansiedade e Depressdo no
Esporte” — Joinville/SC

16/02 - Etapa S3o Sebastido - Circuito Marés 2,5 km — Praia do Toque — toque pequeno, Sdo
Sebastido/SP

Margo/2020

07/03 — Travessia de Porto Belo/SC

Maio/2020

23/05 - Travessia 10km Barra Velha/SC a Penha/SC

Junho/2020

14/06 - Travessia 5 km — Pigarras/SC
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21/06 —Travessial4 km — llha de Itacolomi — Penha/SC

Observagao: no ano 2020, os eventos esportivos e os demais eventos foram cancelados por
motivo da pandemia COVID - 19
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